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Beratung fiur Mutter und Vater

Die Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern der Stadt Ludwigshafen bietet
psychotherapeutisch fundierte Beratung und Therapie auf dem aktuellen Stand
psychologischen und padagogischen Wissens.

Ein Kind nach den Anleitungen eines Buches zu erziehen, ist gut, nur braucht man fiir jedes Kind ein
anderes Buch.

(Ursprung unbekannt)

Manchmal fallt es einem schwer, das ,passende Buch* zum eigenen Kind zu finden. Vielleicht fihlen Sie sich
manchmal in der Erziehung unsicher und mdchten ganz allgemeine Erziehungsfragen an Expert*innen
loswerden. Vielleicht gibt es aber auch Probleme mit lhrem Kind, zum Beispiel, dass es haufige
Machtkampfe gibt oder Schulprobleme oder Auffalligkeiten bei der Entwicklung.

Vielleicht befindet sich Ihr Kind auch schon in der Pubertat und es ist schwer, an lhren Sohn oder lhre
Tochter heranzukommen. Vielleicht gibt es auch Belastungen in der Familie, unter denen Sie und lhre Kinder
leiden, wie Trennung oder Scheidung.

In diesen und anderen Fallen sind wir fur Sie da und bieten lhnen Beratungs- und Therapiegesprache an.
Dabei kann es sich um Einzelgespréche mit Ihnen oder Ihren Kindern oder Jugendlichen handeln, aber auch
um Familienberatung oder Gruppenangebote fur Kinder und Eltern. Fir Eltern bieten wir, falls es notwendig
ist, auch eine Beratung bei Trennung und Scheidung an. Dartber unterstiitzen wir Sie bei diagnostischen
Fragestellungen, zum Beispiel bei Lese-Rechtschreib-Schwéche oder Dyskalkulie.

Gut zu wissen

. Unsere Angebote sind kostenfrei und die Gespréache vertraulich

] Sie sind uns willkommen, unabh&angig von Nationalitat, Religion und Weltanschauung

. Jugendlichen bieten wir unmittelbar ein Gesprach an

. Fur Familien mit Migrationshintergrund bieten wir interkulturelle Beratung, bei Bedarf auch mit
Dolmetscher*innen
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