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Beratung fiur Mutter und Vater

Wer Kinder erzieht, darf sich Unterstiitzung holen, denn das Leben mit ihnen ist nicht immer
einfach. Wir sind fiir Sie da, wenn es um Fragen oder Konflikte in der Familie geht.

Vielleicht flhlen Sie sich in der Erziehung unsicher oder auch Uberfordert. Oder Mitarbeiter*innen im
Kindergarten oder Lehrer*innen in der Schule haben Sie aufgrund von Auffalligkeiten Ihres Kindes
angesprochen. Seine Schulleistungen machen Ihnen moglicherweise Sorgen. Das Verhalten lhres Kindes
bereitet Ihnen Kummer. Es hat sich veréndert, es leidet unter einer Trennung, oder es ist zappelig, unruhig,
angstlich oder aggressiv.

Unsere Berater*innen versuchen gemeinsam mit Ihnen, Ursachen und Hintergriinde fur die Probleme zu
entdecken. Wir sind Flrsprecher lhres Kindes und riicken seine Anliegen in den Mittelpunkt. Wir suchen
Wege aus den Schwierigkeiten und entwickeln gemeinsam mit lhnen Lésungen. Wir begleiten Sie bei
Veranderungen. Dies kann Uber Einzelgesprache oder tber Gespréache mit der ganzen Familie geschehen.
Sie kénnen auch unser Angebot der Online-Beratung nutzen:

www.beratung-caritas.de oder

www.bke-beratung.de
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