
Das sleep inn ist eine Notschlafstelle für drogenkonsumierende obdachlose Menschen.

Um bei uns schlafen zu können musst du mindestens 18 Jahre alt sein. Wenn du noch nicht volljährig bist,
bieten wir dir trotzdem eine Notübernachtung an und überlegen dann mit dir gemeinsam welche
Hilfsangebote die passenden für dich sind und was du brauchst. Wenn du das möchtest, nehmen wir mit dir
gemeinsam Kontakt zu den passenden Stellen auf und begleiten dich.
Wir haben jeden Tag ab 20.30 Uhr geöffnet, auch an Wochenenden und Feiertagen. Der letzte Einlass ist
allerdings um 23 Uhr.

Jeden Abend gibt es ein kostenloses, frisch gekochtes Abendessen und morgens kannst du
frühstücken.
Du kannst deine Wäsche waschen und duschen.
Du bekommst kostenlos Kondome und, falls du brauchst, auch sterile Spritzen, außerdem Tipps zum
sicheren Umgang mit Drogen.
Du bekommst Informationen zum Umgang mit Drogen, zu Therapie und anderen Möglichkeiten des
Ausstiegs, die Mitarbeiter*innen helfen dir, Kontakt zur Beratungsstelle und anderen Einrichtungen
aufzunehmen.
Wenn du nicht direkt hier übernachten möchtest, kannst du auch zum offenen Bereich kommen: wir
bieten dir dienstags von 20.30 bis 22.30 kostenlos ein warmes Abendessen und sonntags
nachmittags von 16.00 bis 20.00 Uhr Kaffee und Kuchen an. Auch hier kannst du Wäsche waschen
und duschen oder einfach nur mit jemandem reden.

Sleep inn

https://www.lu4u.de/

