
Die Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern der Stadt Ludwigshafen bietet
psychotherapeutisch fundierte Beratung und Therapie auf dem aktuellen Stand
psychologischen und pädagogischen Wissens.

Ein Kind nach den Anleitungen eines Buches zu erziehen, ist gut, nur braucht man für jedes Kind ein
anderes Buch.

(Ursprung unbekannt)

Manchmal fällt es einem schwer, das „passende Buch“ zum eigenen Kind zu finden. Vielleicht fühlen Sie sich
manchmal in der Erziehung unsicher und möchten ganz allgemeine Erziehungsfragen an Expert*innen
loswerden. Vielleicht gibt es aber auch Probleme mit Ihrem Kind, zum Beispiel, dass es häufige
Machtkämpfe gibt oder Schulprobleme oder Auffälligkeiten bei der Entwicklung.
Vielleicht befindet sich Ihr Kind auch schon in der Pubertät und es ist schwer, an Ihren Sohn oder Ihre
Tochter heranzukommen. Vielleicht gibt es auch Belastungen in der Familie, unter denen Sie und Ihre Kinder
leiden, wie Trennung oder Scheidung.
In diesen und anderen Fällen sind wir für Sie da und bieten Ihnen Beratungs- und Therapiegespräche an.
Dabei kann es sich um Einzelgespräche mit Ihnen oder Ihren Kindern oder Jugendlichen handeln, aber auch
um Familienberatung oder Gruppenangebote für Kinder und Eltern. Für Eltern bieten wir, falls es notwendig
ist, auch eine Beratung bei Trennung und Scheidung an. Darüber unterstützen wir Sie bei diagnostischen
Fragestellungen, zum Beispiel bei Lese-Rechtschreib-Schwäche oder Dyskalkulie.

Gut zu wissen

Unsere Angebote sind kostenfrei und die Gespräche vertraulich
Sie sind uns willkommen, unabhängig von Nationalität, Religion und Weltanschauung
Jugendlichen bieten wir unmittelbar ein Gespräch an
Für Familien mit Migrationshintergrund bieten wir interkulturelle Beratung, bei Bedarf auch mit
Dolmetscher*innen

Beratung für Mütter und Väter

https://www.lu4u.de/

